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HOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA

Pabouas mporpamMmma paspaboTraHa Ha OCHOBE:
1. ®enepanpHoro 3aK0HA 00 0OpazoBanuu B Poccuiickoit deneparuu Ne 273-03
01 29.12.2012 r.;

2. Iloctanosnenue I'maBHOro rocy1apcTBEHHOIO CaHUTApHOTrO Bpaua Poccuiickoi
®enepanuu ot 29 nexadbpsa 2010 r. Ne 189 «O6 yreepxnenun CanlluH 2.4.2.2821-10
«CaHUTapHO-AMUIEMUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHWS K YCIOBUSM M  OpraHU3alluu
o0ydeHus B 0011e00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUIX).

3. Ilporpamma Xyxnaeoir O.B. Tponunka k cBoemy f: Ypoku ncuxosjoruu B

cpenneit mkoisie ( 7 — 8 kiaccel). — 4-¢ uza.nepepaborannoe — M.: I'enesuc,
2024.

AKTYaJIbHOCTh M HA3HAYEHHE NPOTrPaAMMBbI

@denepanbHble TOCYAAPCTBEHHBIE 00pa30BaTENbHBIE CTAHAAPTHI OCHOBHOIO
obmero oopazoBanus (PI'OC OOO) u cpennero obmero odbpazoanus (PI'OC COO)
OpPUCHTHPOBAaHbl HA CTAHOBJEHHWE JIMYHOCTHBIX XapaKTEPUCTHUK BBIMYCKHUKA.
Cormacao ®I'OC OOO, nUYHOCTHBIE PE3yNbTaThl OCBOEHHUS O00pa30BaTEIbHBIX
IPOrpaMM BKIIFOYAIOT TOTOBHOCTh M CIIOCOOHOCTh O0YUYaIOIIUXCS K CAMOPA3BUTHIO U
JUYHOCTHOMY CaMOOIIPEAEIICHNIO, C(OOPMUPOBAHHOCTh UX MOTHBALIUU K O0YyUEHUIO U
[[EJICHANPABIICHHON  TO3HABATENBHOW  JEATENBHOCTH,  CHCTEMBl  3HAUYUMBIX
COLIMANIBHBIX M MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHHH, IEHHOCTHO-CMBICIOBBIX YCTaHOBOK,
OTpaXKarOIIUX JTUYHOCTHBIE M TPAKIAHCKUE TO3UIMU B JIEITEIbHOCTH, COLMATIbHBIC
KOMIIETEHIIMHU, MPABOCO3HAHKE, CTIOCOOHOCTh CTABUTh IEIH U CTPOUTH KU3HEHHBIE
rianbl. [loBbIlIEHHE YPOBHS TICUXOJIOTO-TIEAArOTMYECKON MOANECPKKUA IIKOILHUKOB
Hauboee 3¢ pekTHBHO, eCIH CTUMYJIHPOBATh caMOOpTraHH3aIHIo,
CaMOCTOSITEJIbHOCTh, CAMOIIO3HAHME Y caMuX JeTei, T.e. (GopMHUpOBaTH y HHUX
TICUXOJOTHYECKYIO0 KOMIIETEHTHOCTb.

[lcuxonmornyeckass  KOMIETEHTHOCTh  SIBJSIETCSI ~ HEOTHEMJIEMOM  4YacCThiO
mpo(ecCHOHAaTBFHOTO  MacTepcTBa  JIIOOOTO  MPEACTABUTENS  COIMOHOMHYECKHUX
npodeccuii, ciemoBaTeNbHO, B paMKax MOPeanpodecCHOHATBbHON MOATOTOBKH
IIKOJIBHUKOB 10 COIMAJIbHO-TIEJaroruaeckoMy mnpoduio (GopMuUpoBaHHE OCHOB
MICUXOJIOTUYECKON KYIBTYphl MOKHO paccMaTpHUBaTh Kak 3aJior OyayIIero ycrnexa u B
Xo/e MpodeccuoHaNIbHOTO O0y4YeHHs, U B Mpolecce Oyaymieid Neaarornyeckon u
conManbHOM nestenbHOoCTH. [IporpamMmMa BHEypouHOM nestenbHocTH «Havimu cedst »
HaresjeHa Ha (OpMHUpOBaHUE Yy 00YUaAIOIIUXCS MPOTEICBTHUESCKIX 3HAHUA.

Heas mporpammsbl — (GOpMHUpOBaHHE y OOYYAIONMIUXCS MPOTEIECBTUUECKUAX
3HaHWA B OOJACTH TENAarOTHMKW W TICUXOJOTHH, CBS3aHHBIX C BBIOOpOM Tpodeccuii
COIMAIbHO-TIEIaTOTUYECKON HAINPABICHHOCTH.



3ajaum nporpaMmal:

* 1aTh 00Illee IpeaCcTaBIeHnEe O0YYaOIMIMMCS O IEAAroruKe 1 MCUX0JOTUU Kak
HayKe;

* MOTHBUPOBATh CTPEMJIEHUE OOYYaIOIIMXCA K CAMOMO3HAHUIO U TMO3HAHUIO
IPYTUX JIOAEH, CAMOPa3BUTHIO;

* JaTh MpEJCTaBICHUE O TOHATHIX «COLUAIbHOE B3aUMOJACHCTBUE» U
«KOMMYHHKAIUs», 0a30BbIX OCHOB BBICTPAMBAHUM B3aMMOOTHOILICHHH MEXIY
JIFOAbMH B OOIIIECTBE;

* pa3BUBaTh HABBIKU (P PEKTUBHON KOMMYHHUKAIIUU U 0€3011aCHOTO MOBE/ICHNUS;

* CHOCOOCTBOBaTh MOOWJIM3AIMM JIMYHOCTHBIX PECYPCOB  yUAaCTHUKOB,
HAIpPaBJICHHBIX HA (OPMUPOBAHNE AKTUBHOW KU3HEHHON MO3ULINH;

* (opmMupoBaTh MPEANOCHUIKM OCO3HAHHOIO BBIOOpa Oyaymied mnpodeccuu,
NO3UTUBHOE OTHOLIEHUE K MNpodecCHOHANBHON MEJarorn4eckol M CoLMaTbHON
JeSTENbHOCTH.

3aHATHS 10 JAHHOM MporpamMMe CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO NMEAArOoruuyecKux U
NICUXOJOTHYECKUX 3HAHUM, CaMOCO3HaHUS (YyBCTBAa COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA,
aJIeKBaTHOM  CAaMOOIICHKH); TOMOTalOT  PAacKpbiTh  CYHUIHOCTh  JTUYHOCTHOM
HAIpPaBJICHHOCTHU (MOTPEOHOCTEH, KEeNTaHU, 1eJIeil, CMBICIOB, U€aJ0B, LIEHHOCTHBIX
OpUEHTAaIui); CIMOCOOCTBYIOT  Pa3BUTHIO SMOIMOHAIbHOM  cdepbl  (YYBCTB,
HepeXUBaHUM, HACTPOEHUI) ¥ MOHUMAHUIO YyBCTB U NMEPEKUBAHUN JPYTUX JIIOJIEH.

HporpaMMa COCTaBJICHA C Y4YCTOM 0COOCHHOCTEH MMOAPOCTKOBOT'O BO3paCTa IJIAd
YUamnuxcsa 8 KJIaCCOB U CHOCO6CTByeT Pa3BUTHUIO JIMYHOCTHBIX KAa4UCCTB, ITO3UTHBHBIX
IOHATHM O CaMHuX 0666, YMCHUA KOHCTPYKTHUBHOI'O I[GﬁCTBHSI B KOH(l)JII/IKTHBIX
CUTyalusix.

3aHATHS POBOASATCS B KAOWHETE.

3aHATHS MPOXOIAT B TPCHHHIOBOW (opMe, IJie Yepe3 CleNUaTbHbIC YIPAXKHCHUS U
pOJIEBBIE WIPHI YYACTHHUKH OBJIAQJCBAIOT HaBbIkamMH 3¢ dexTtuBHOro obmenus. Ha
3aHATHSX Y PEOSIT €CTh BO3MOKHOCTh OCO3HATh U PEIINTh CBOM JIMYHBIE TIPOOIEMBI,
BBIPa0OTaTh aICKBATHYIO CAMOOIIEHKY H CKOPPEKTUPOBAThH CBOE MOBEICHNUE.

MecTto Kypca B IUIaHe BHEYPOUYHOH J1eAATeJbHOCTH.

Bo3pact oOydaromuxcsi, ydacTBYIOIIMX B pealu3aluu nporpammsel, 13-14ner
(ob6yuaroruecs 8] kimacca)

Cpoxku peanuzanuu 00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl: 1 yueOHBIN ro.
OO6uuit 00beM peanzaluy nporpamMmsel: 17 yacos.

Pexxum 3anatuii: 1 pa3 B ABe Heaenu.



Bunel pesTenpHOCTH: AMANOTOBBIC, WIPOBBIE, YTO COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM peOeHKa.

®opMbl pabOTHI: TPYNIIOBBIE UTPBI, POJIEBBIE UTPBI, PUCOBAHUE, TECTHI.

HCHOJIB?.YIOTCSI MCTOAbI: IPHUEMbI CaMOPCTyJIALIMK, PHUCYHOUYHBLIC MCTOJAbI, MCTOX
HaIIpaBJICHHOI'O BOO6p3,)KCHI/I$I, WUI'Ppbl, 3JICMCHTBI CKAa3KOTCpallik, KOTHUTUBHBLIC W
AUCKYCCHOHHBIC MCTOBI.

IINTIAHUPYEMBIE OBPA3OBATEJIBHBIE PE3YJIBTATDBI

Ilpeomemmnuwie pe3yromamel:

I1o oxoHuanuu KypCa ACTU JOJIKHBI 3HATL/TIOHUMATh:

- HOPMBI U TIPaBWJIA, CYIIECTBYIOIINE B MUPE;

- OCHOBHBIC TTOHATHUS COIMAIBHON TICUXOJIOTHH;

- OCHOBHBIC MOHATHUS KOH(DINKTOJIOTHH;

- B@XHOCTb dMOIIMOHAJILHOUN Cephl B )KU3HM YEIOBEKa, COOJIOICHUE
TICUXOTUTHEHBI SMOITMOHATTLHON KHU3HU;

- BaXXHOCTH TOJIOKUTEIBHOTO CAMOOTHOIICHHSI, CAMOTIPUHSATHS,
CaMOoIIPOrpaMMHPOBAHWSI,;

- OCHOBHBIC COCTOSTHUS YEJIOBEKA M UX IMOBEJECHUYCCKHE MTPOSBICHUS;

- mpaBwia 3PHEKTUBHOTO OOIIEHUS C OKPYKAIOIIUMU;

- CBOW MHIUBUIYaTbHBIE OCOOCHHOCTH (XapaKTep, TEMIIEPAMEHT, MOTHBHI,
MHTEPECHI) BAXKHOCTH MPOPECCHOHATHHOTO U )KH3HECHHOTO CaMOOIIPEICTICHHSL.

Jluunocmmuwie YY/I:

- OIICHUBATH CBOM U UYXXHE MOCTYIKH, BHIOMPATh, KAK MOCTYIIUTh, OTBEYAThH 32
CBOI1 BBIOOD;

- 0CO3HaBaTh BAKHOCTh CAMOPA3BUTHS, UCIIOJIB30BATh 3TO 3HAHNUE B KU3HEHHBIX
CUTYaIHSIX;

- 0CO3HaBaTh IEJIOCTHOCTH MUPa U MHOT0OOpa3ue B3TJS0B HAa HETO,
BbIpa0aThIBATh CBOM MHUPOBO33PEHUECKHUE TIO3UITUH;

- TIOHUMAaTh YYBCTBA JIPYTUX JIFOJICH;

- W/ITH Ha B3aUMHBIE YCTYIKH B Pa3HBIX CUTYAIIHSX;

- 0CO3HAaBaTh CBOM IMOIIMH, MBICIIH, YEPTHI XapaKTepa, aJIeKBaTHO BBIPAXKATh U
KOHTPOJIMPOBATH UX B OOIIEHUH.



Ho3naeamenvnwvie YY/I:

- HAXOJWUTbh OTBETHI Ha BOIMPOCHI (Kypca U JJIs PEeIIeHuUs KU3HECHHBIX 3a/1a4) B
pa3IMYHBIX UICTOYHUKAX UH()OPMALINY;

- AQHAJIM3HMPOBATH CBOW M UY)KHE MOCTYIKH (JIEWCTBHUS, 1yBCTBA; U3MECHEHUS B
caMmoM cebe);

- 0000maTh (1enaTh BHIBOJBI, TOKA3bIBATh), YCTAHABIUBATH IPUUYMUHHO-
CJIEJICTBEHHBIE CBSA3M (MIOCTYIKOB, CUTYAIIHi);

- 000raTuTh MpeACTaBICHUSI O COOCTBEHHBIX IICHHOCTSIX, YMOIIMOHAIEHOM MHpPE
YeJI0BEeKa, MX POJIH B KHU3HU.

Pezynamuegnvie YY/|:

- ONpEAeNsaTh e, TPoOJeMy B YUCOHOM ESITEIHLHOCTH (Ha 3aHATHH ),

- BBIJIBUTATh BEPCUU B TPYNIE U UHIUBHUIYAIBHO;

- ONpEAeNsaTh 1eb, PoOJIeMY B )KU3HEHHO-TIPAKTUIECKON JeATeIbHOCTH,
OIICHUBATH CTETICHb U CIIOCOOBI IOCTHUKEHUSI 1IN B KU3HEHHBIX CUTYaIHUSIX,
CaMOCTOSITEILHO UCIIPABIISATh ONTHOKH;

- IUIAHUPOBATH CBOIO JICATEILHOCTh B YUCOHOW U KU3HEHHON CUTYyaIUsX;

- MPOTHO3UPOBATH MOCIEACTBUSI COOCTBEHHBIX U UYKUX MOCTYITKOB.

Kommynuxamuenwvie YY/I:

- W3JlaraTh CBOE€ COOCTBEHHOE MHEHUE U MO3UIIUIO C apryMeHTaMu, haKkTaMu;

- MIOHUMAaTh MO3ULIMIO IPYrOro (BBIPAKEHHYIO B IBHOM U HESIBHOM BHJIE:
YyBCTBA, IPUYUHBI AEHCTBUI, IOCTYIIKOB), KOPPEKTUPOBATh CBOE MHEHUE,
JIOCTOMHO MPU3HABATH €r0 OMMOOYHOCTB;

- CaMOCTOSITENILHO pelIaTh MPOOIeMbl B OOIIEHUH C B3POCIBIMH U JIPY3bSIMU;

- TpeoJioyieBaTh KOHGIUKTHI, TOJIEPAHTHO OTHOCUTHCS K IPYTOMY YEJIOBEKY.

Memanpeomemmoie pe3yiomamol:
-YMEHHE aHAIU3UpPOBaTh;

-yMeHHEe paboTaTh C TEKCTOM;
-pa3BUTHE BOOOPAKEHUS,
-pa3BUTHE BHUMAHUS U TTAMSTH.



COJAEP KXAHUME ITPOI'PAMMBI 8 KJTACC

Paznen (Tema)

Conepxanue

Pazoen 1. Beeoenue ¢ npogeccuio.

UenoBek Ha MOpore NpoQecCHOHATHHOTO
camoornpenenenus. Uarepecbl. Mup BO3MOXHBIX
YBJICYECHHI U 3aHATHN. JKU3HEHHBIE IEPCIIEKTUBBI U ITyTH
uX peannzanuu. MoTuBanus BeIOOpa mpodeccun
(coumanbHO-?PKOHOMUYECKHE, [T03HABATEIIbHBIE,
WHAUBUAYaJIbHO-IMYHOCTHBIE acnieKThl). CTaauu
npodeccuoHanu3auum JMYHOCTH.

«S-xkoHUenuus». «YMCTBEHHBIM Mycop» «Kop3uHa ist
Mycopay.

«O0mas neranb» (K. ®onens). «O6mue pykn» (K.
domenb).

CamoyBaxkeHue. «JInuirHee cIioBoy.

«CamoyBaxxeHne». « BbICKa3bIBaHUS.

«YMCTBEHHBI MYCOPY.

CaMOKOHTPOJIb. «CaMOKOHTPOJIbY.

«CaMOKOHTPOJIb MOXKET MEIIaTh.

«Pemm 3amaay». «I[lucemo Ha pyke» (K. @onens). «Cekper
yautens» (K. @omens).

YBepeHHOCTh B cebe. «Ha uTo BimsieT yBepeHHOCTh B
ceben. «[Ipusnaku HEYBepeHHOCTH B ceben. «CrocoObl
MOBBILICHUS] YBEPEHHOCTH B ce0ey.

«pnanackas nyamb» (K. @onens).

«CTaluThb KypHa».

[Ton xak kiro4eBoi acnexT S

«YMCTBEHHBIN MycOop». «My>XUMHBI U AKEHIIUHb». «Eciu
1...». «OTBeyaeM Ha Bompock». «IIpeBpariaemcs B unucna»
(K. ®omens).

«UTO U3MEHUIIOCHY.

Paszoen 2. Imoyuonanvuwlii mup
yenoeeka

CriocoOCTBOBATH OCO3HAHUIO MOPOCTKAMU CBOECH
SMOIIMOHATBHOU CEPBI.

[Icuxuueckue cOCTOSIHUS U UX CBOWCTBA.

«YTO TaKkoe COCTOSIHUEY.

«Onuim coctosiHuey. «KenaTenbHble U HEXKEIaTENIbHbIE
COCTOSIHUS HA YPOKE».

«BooxnoBeHuey. «Yrauai

CTPOUKY».«J[F0OMMBII LIBET, TFOOUMOE OIOMIO. .. )».
Hanpsoxenue. «UTo Takoe HaNpsKEHUE».

«Bu el HanpsbkeHUs». «JIBe peakiuu Ha
nepeHanpspkeHuey. «Tpu TosncTskay.

[TprieMbl BHEIIHEN PETYIALUN COCTOSHUS.
«Yo6exnaenuey. «BryeHne». «Y3Hail ToBapuILa.
«XO0JIOAHO-TOPSYON.

[IpreMbl BHYTpEHHEH peryisiuun




coctosiHus. «KOHTposb U peryasuus ToHyca

MUMHYECKUX MBI, «YIbeiOkay. "IlapeBra Hecmesna"
«KoHTpoiIb 1 perymsauus

MBILLIEYHOM cUCTEMBDY. «llanpunKoBas THMHACTHKAY.
«To4deunblid Maccax».

«KOHTpOJIb 1 perynsanus Temua ABMKEHUN U PeUn».
[Ipuembl camoperynsauuu. «CrenuanbHble IbIXaTeJIbHbIE
YIIPAKHEHUS.

«Hacs». HyxxHo nipeactaBuTh cede, uTo

PSAIOM TUKAIOT Yachl ¥ BBI JIBIIIUTE MO UX CYET:BJOX Ha 1—
2—-3-4, 3arem 3anepKka apixanus Ha 1—2—3—4, BeIOX — 1—
2-3-4, 3anepxkka 1-2—-3—4 (puTMHYHOE JBIXaHHE).
«Ulapuk». HyxHO HagyTh BOOOpaskaeMblil BO3TyIITHBIN
mapuk (ycrokaunBaroiee asixanue). «llapy. «MbuibHbBIE
My3bIPU».

«Barkay. «Buzyanuzamus».

«CaMOBHYIIIEHHEY.

Hactpoenue. «4T0 Takoe HaCTpOECHUEN.

«Kakum Ob1BaeT HacTpoeHHe»."OT 4ero MoxxeT
HCIIOPTUTHCS HACTPOCHHUE Y

Mo IpocTKOB". «Kak moapOCTKy YIAYyUIINTh HACTPOEHUE.
«KBagpatukm».

HacTtpoenue u akTuBHOCTH 4enoBeka. «Kak Biuser
HAaCTPOEHHME HA...». «BausHue HaCTPOECHUS Ha MIOBEJICHUE.
«HyXHO 11 CKpBIBATh CBOE HACTpOEHUE». «B 0OKHO
3aryisiHya gupektopy. «Hamm cotpyanukmy». Bo3pactHol
ACIIEKT COCTOSIHUM: COCTOSIHUS NOJIPOCTKOB.

«TunnuHbIe COCTOSIHUS TOIPOCTKOBY.

«Pactmdpyii coctosiaus». «KT0 9TO ecTy.

«Cobepu cBor komaumy». «JloBeau npyra». Ctpecc. «HUto
Takoe cTpeccy. «Uem moneseH cTpeccy. «Uem MOxKeT ObITh
BpezieH cTpecc». CTpecc U CTpeccoyCTOUUNBOCTb.
«CrnoBecHast y37b».

Paszoen 3.
IIcuxogu3zuonozuueckue
0cobdeHHOCmuU uenoseexka u paboma
¢ unghopmayueii

CriocoObI BOCTIpUATHSI HHPOPMAIIUH.
«Ompenenu cBOl Beaynuii crocod Bocnpusatus». «Kto uto
TTIOOUTY.

«UYTO TpyIHO Ha YPOKE».

CrniocoObI mepepaboTku MHDOPMALIHH.
«Cnoco0bl iepepaboTKu HHGOPMAITUN.
«Ormpenenu cBoOe Beyllee MOTyIapue.

«KTt0 uyTO M1106UT». «YTO TPYTHO HA YPOKEM.
«Iputecoc». «BepereHo».

Temn pabGoTsl ¢ uHGopmarueit. «Temn paboTsl ¢
uHpopManuein».

«Ormpenenu CBOU MPEANOYUTAEMBIH TEMID».
«Ormpenenyu NpeanouYnTaeMblid TEMIT APYTay.
«KTt0 uyTO MH06UT». «YTO TPYTHO HA YPOKEM.

«PeKkIaMHBINA areuT.




KonTpospHast paboTa U MHAMBHU/IyalbHbIE

0COOCHHOCTH pabOTHI ¢ HH(pOPMAIIHEH.

«KonTponbHas paboTa u HHIUBUIyaTbHbIC

0cobeHHOCTH paboThl ¢ nHpopmanuei». «Ilo Hedy map
JETUTY.

[IpuroroBieHne ypoKOB U UHIUBUAYaJIbHBIE 0COOCHHOCTH
paboThl ¢ HH(pOpPMAITUEH.

«[IpuroroBieHne ypokoB v MHINBUAYAJIbHbIE OCOOCHHOCTH
paboTHI ¢

uHpopmanuein». «4To komy OyneT Memarby.

«KTo 517%. «Haitau user».

Pazoen 4.

Momueauuonnasn cpepa
uuHocmu

CrocoOCTBOBATH OCO3HAHUIO MOJPOCTKAMU CBOEH
MOTHUBAIIMOHHOM chepbl.

MoTuB u ero pyHkiuu. «4to Takoe

—mMoTuB?». «Kakue ObIBatOT MOTHUBBIY.

bopn0a MmoTHBOB. «UTO AenaTh, KOrAa MOTUBBI OOPIOTCS
NPYT € APYTOM.

«/lpyxHas napay.

[IpuBbIYKH, HHTEPECHI, MEUTHI. «UTO

MoOYXIaeT NelCTBOBaThY. «MOM MPUBBIYKA I HHTEPECH.
«Meuray. «Korma Meura

MeEIIaeT, KOT/1a — TIOMOTaeT».

MotuBalysi TOMOIIM M aJbTPYHCTUYECKOTO MOBEACHMUSL.
«[Toyemy mroau momMoraroT Apyr Apyry». «KTo Moxer crath
anpTpyucTOM».  «  Ilemaror-anbTpyucT».« AJbTPYU3M.
«Cnacu apyray». UToroBoe 3ansitue

KAJIEHIAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHMUE

No Tema 3ansaTHA Kous-Bo yacos
3aHATHS
8 ki1ace

1 [Tcuxosiorus - kak nmpodeccus.. 1
2 CaMOKOHTPOJIb. YBEPEHHOCTH B ceOe 1
3 [Ton kak KIrO4eBOM aciekT S 1
4 [Icuxudeckne COCTOSIHUS 1 UX CBOICTBa 1
5 Hanpsokenne. [IpremMbl BHEIIHEH PETYISIUHA COCTOSHHS 1
6 [Tpuembl BHyTpEHHEH PeryJsiuy COCTOSHHUS 1
7 [Ipuembl camoperynsuuu 1
8 Hactpoenue. HacTpoeHune 1 akTHBHOCTh YeJIOBEKa 1
9 Bo3pacTHOI aclieKT COCTOSTHUI: COCTOSIHUS OIpOCcTKOB. CTpecc 1
10 Ctpecc 1 cTpeccoycToUnBOCTh 1
11 CrniocoObl BoCcIpuUATHS U TIepepaboTKu HH(POpMaITUH 1
12 Temn paGoTel ¢ nHOpMaIen 1
13 VHanBHyaibHbIE 0COOCHHOCTH paboThl ¢ HH(popMaren 1
14 [IpuroroBiieHre ypOKOB U MHIUBUAYaIbHbIE OCOOCHHOCTH padoTel ¢ (1




nH(popManmen

15 MotuB u ero ¢pynkuuu. boprda MOTHBOB. 1
16 [IpuBBIUKH, UHTEPECH], MEUTHI. MOTHBALMSI IOMOIIU U 1
AIBTPYUCTUYECKOTO MOBECHMS
17 Hrorooe 3ansarue «Mos mpodeccus. 1
Bcero yacos B 8 kiacce: 174acoB

Cnmcok urepatypsbi:

1.XyxnaeBa O.B. «Tponunka k cBoeMy . Ypoku NCUX0I0TUU B CpeiHEH 1IKoje. /-8
Kiacce», 2024r.

2. Cno6oassnuk H.IL. IIporpamma «Ypoku OOIIeHUS Uil MIIQAIIMX TOJAPOCTKOBY,
2006r.

3. KmwoeBa H.B. Kacatkuna FO.B. «Yuum pnereit oOuieHuro. Xapakrep,
KOMMYHHUKa0eIbHOCTh», 1997T.

4. T'onyGeBa 0.A. «Tpenunru ¢ noapoctkamu» IIporpamMMbl, KOHCIIEKThI 3aHSITHM,
2009r.

5. Cru6aea E.I1. «KnaccHble 9acel B cpeHeit mkoe», 2005T.

6. I'puropreBa T.I'. «OCHOBBI KOHCTPYKTUBHOTO obOmeHus»: [Ipaktukym, 2008r.
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